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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-4 классов (ФГОС НОО) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 54» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 54» осуществляет свою 

деятельность на основе лицензии 42Л01№0000572 от 03.06.2014 г., 

свидетельства о государственной аккредитации 42А02 №0000064 от 

30.01.2015г. 

Учебный план МБОУ «СОШ №54» составлен в соответствии со 

следующими нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"; 

 Закон Кемеровской области от 5.07.2013 №86-03 «Об 

образовании»; 

 Приказ Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 №1662 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов 

внеурочной деятельности для 1-11(12) классов государственных и 

муниципальных образовательных организаций Кемеровской области-

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, 



основного общего и среднего общего образования, в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

2022-2023 учебный год»; 

 Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области 

от 28.02.2012 №460 «О подготовке к введению в общеобразовательных 

учреждениях Кемеровской области комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики»; 

 Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №54»; 

 Основная образовательная программа начального общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №54»; 

 АООП НОО для детей с ЗПР (вариант 7.1) МБОУ «СОШ № 54»; 

 АООП НОО для детей с ЗПР (вариант 7.2) МБОУ «СОШ № 54»; 

 АООП НОО для детей с ТНР (вариант 5.1) МБОУ «СОШ № 54»; 

 АООП НОО для детей с ТНР (вариант 5.2) МБОУ «СОШ № 54» 

Учебный план МБОУ «СОШ №54» является документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план МБОУ «СОШ №54» направлен на решение следующих 

задач: достижение планируемых результатов ФГОС НОО; обеспечение 

единства образовательного пространства Российской Федерации; создание 

условий для развития обучающихся школы в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями, сохранения и укрепления 

их физического, психического и социального здоровья. 

Начальная школа в МБОУ «СОШ №54» работает в режиме 

пятидневной недели в две смены. Продолжительность учебного года в 1 

классе - 33 учебные недели (1 смена), во 2- 4 классах – 34 недели (1 и 2 

смена).  

Для учащихся 1 классов используется «ступенчатый» режим обучения 

в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 30 минут 

каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае 

по 4 урока по 40 минут каждый). Продолжительность урока во 2-4 классах– 

40 минут.  

Обучение в общеобразовательном учреждении осуществляется по 

УМК «Школа России». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена двумя учебными предметами: «Русский язык» (5 часов 1-4 

класс) направлен на формирование функциональной грамотности младших 

школьников; «Литературное чтение» (4 часа в 1-4 класс) - наряду с 

традиционным овладением техникой чтения, обучающиеся изучают 

элементы литературоведческого анализа, учатся приемам понимания 

прочитанного, знакомятся с литературоведческими понятиями, развивают и 

совершенствуют все виды речевой деятельности.  



Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» реализуется в рамках изучения предметов «Русский язык» и 

«Литературное чтение».  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (Английский язык)» со 2 класса по 2 часа в 

неделю с делением класса на подгруппы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» (4 часа), который направлен на 

формирование первоначальных представлений о математике, как части 

общечеловеческой культуры, на развитие логического и алгоритмического 

мышления, воображения, математической речи. Учебный предмет 

«Информатика» реализуется в рамках учебного предмета «Математика» 

путем выделения часов во 2-4 классах для достижения обязательного 

предметного результата предметной области «Математика и информатика»: 

«приобретение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности». 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

интегрированным предметом «Окружающий мир» (2 часа). Изучение 

данного предмета направлено на воспитание любви и уважения к природе, 

своему городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с 

природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме, осознание 

целостности окружающего мира и освоение основ экологической 

грамотности. Особое внимание уделяется формированию у младших 

школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в 4 классе 1 час в неделю. По результатам изучения запроса 

родителей (законных представителей) реализуется модуль «Основы светской 

этики». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство», «Музыка», на которые отводится по 1 часу в 

неделю во всех классах. Учебные предметы «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» не интегрируются. Предметы направлены на формирование у 

обучающихся художественно-эстетического кругозора.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология», на который отводится по 1 часу в неделю во всех классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». В учебном плане на него отводится по 2 

часа в каждом классе. Третий час предмета «Физическая культура» 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. Предмет направлен на 

увеличение двигательной активности обучающихся, укреплению здоровья, 

формированию здорового образа жизни. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована на основании изучения запроса родителей (законных 

представителей) и реализуется за счет предмета «Внеклассное чтение» (1 час 

в неделю), который предоставляет возможность расширения и более 



основательного изучения учебных предметов обязательной части учебного 

плана. 

Освоение образовательной программы сопровождается проведением 

промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов. Сроки проведения 

промежуточной аттестации устанавливаются приказом по учреждению. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

Предмет  Формы годовой промежуточной 

аттестации 

Русский язык диктант 

Литературное чтение  проверка техники чтения, тест 

Иностранный язык тест 

Математика  контрольная работа 

Окружающий мир тест 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

проект 

Музыка  тест 

Изобразительное искусство проект 

Технология  проект 

Физическая культура тест 

 

Учебный план НОО МБОУ «СОШ № 54» обеспечен необходимым 

программно-методическим комплексом, созданы условия для реализации 

ФГОС НОО. 

Обязательная учебная нагрузка обучающихся не превышает объема 

максимально допустимой недельной нагрузки. 

 

Директор МБОУ «СОШ № 54»                                            Н.Г. Должикова 
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